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Belpasso, 19/09/2026 
Circolare n. 12 

Ai Genitori 
Ai Docenti 

Al personale ATA 
Al DSGA 

Al sito web dell’Istituto 
 

Oggetto: Attivazione temporanea del servizio mensa autosomministrato 
 
Si comunica ai signori genitori che a partire da lunedì 21 settembre 2026 entrerà in vigore l’orario 
completo delle lezioni per tutti i plessi dell’Istituto.  
In considerazione di ciò, in attesa dell’attivazione del servizio di refezione scolastica da parte del 
Comune di Belpasso, sarà consentito agli alunni frequentanti le classi/sezioni a tempo pieno, 
prolungato e normale di portare da casa il proprio pasto da consumare durante la pausa mensa, sotto 
la vigilanza dei docenti in servizio.  
Al fine di garantire condizioni ottimali e di sicurezza, e nelle more dell’avvio del servizio da parte 
del competente Ente Locale, si ritiene opportuno richiamare le modalità di consumazione a scuola 
del pasto e le principali regole che i signori genitori dovranno rispettare e far rispettare ai propri figli.  
I signori genitori i cui figli si avvalgano del pasto autosomministrato (pasto da casa) dovranno 
attenersi alle seguenti indicazioni:  
 Il pasto portato da casa dovrà essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili e che non 

richiedono di essere riscaldati, né conservati in frigo; 
 Dovranno essere forniti esclusivamente bevande e cibi in contenitori di materiale infrangibile 

con il nominativo dell’alunno/a (non lattine); 
 È assolutamente vietato fornire cibi in contenitori di vetro e/o in scatola metallica con sistema di 

apertura e copertura che possono costituire rischio di lesione da taglio o comunque pericolo per 
sé o per gli altri; 

 I cibi dovranno essere già porzionati (se necessario) dal momento che non è consentito portare 
coltelli di alcun genere (nemmeno di plastica); 

 L’alunno dovrà avere il pasto con sé al momento dell’ingresso a scuola, opportunamente 
sistemato in apposita sacca/busta nello zaino, separata dal resto. Non sarà possibile far recapitare 
i pasti ai bambini durante le lezioni; 

 L’alunno privo di pasto all’ingresso dovrà essere ritirato da scuola prima del pasto e poi 
riaccompagnato per il prosieguo dell’attività. 

 
Si ricorda ai signori genitori che l’attività di preparazione alimentare familiare autogestita non è 
soggetta alle imposizioni delle vigenti normative in materia di igiene dei prodotti alimentari e delle 
imprese alimentari e relativi controlli ufficiali (Reg. (CE) n. 178/2002, Reg. (CE) n. 852/2004 e Reg. 
(UE) 2017/625), né a forme di autorizzazione sanitaria o controlli sanitari; la responsabilità della 
preparazione, della corretta conservazione, nonché dell’apporto nutrizionale, ricade completamente 
ed esclusivamente sotto la sfera di responsabilità dei genitori dell’alunno/a. 
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A questo proposito, la scuola intende precisare che, nell’interesse primario della salute dei bambini, 
è essenziale che vengano assicurate idonee condizioni igieniche degli alimenti consumati, che le 
pietanze non contrastino con i corretti apporti nutrizionali e siano bilanciate e sane (evitando, in 
particolare, alimenti fritti). 
Si invitano i genitori/tutori ad educare i rispettivi figli a non scambiare il cibo, onde evitare 
conflitti di responsabilità, eventuali contaminazioni e potenziali problemi di salute in ordine 
alle intolleranze alimentari ed alle allergie. I casi di intolleranze e/o allergie devono comunque 
essere resi noti ai docenti da parte dei genitori.  
La scuola si impegna a: 
 far fruire il pasto domestico agli alunni, ognuno al proprio posto, negli appositi spazi mensa; 
 fornire la vigilanza e l’assistenza educativa da parte dei docenti durante il consumo del pasto 

domestico. 
I genitori, con la fornitura del pasto domestico, salvo esplicita dichiarazione contraria, accettano le 
condizioni di cui alla presente nota.  
Rimane inteso che la consumazione del pasto da casa costituisce una condizione temporanea in attesa 
che il competente Ente Locale attivi il servizio mensa. Sarà cura di quest’Ufficio informare le famiglie 
non appena l’Ente comunicherà la data di avvio del servizio in questione. 
 
 La Dirigente Scolastica Reggente 
 Dott.ssa Maria Catena Trovato 
 firma autografa omessa 
 ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993 

 


