
Le docenti della “Martoglio” in Slovenia: un’esperienza di Job Shadowing 
innovativa 

 

 

Dal 14 al 18 maggio 2024, le docenti dell’Istituto Secondario di Primo Grado “Nino Martoglio” di 
Belpasso, Monica Bilotta e Maria Rinauto, hanno partecipato a un’esperienza di Job Shadowing presso 
la “OS Rudolfa Maistra Sentilj” in Slovenia. Durante questi giorni, hanno avuto l'opportunità di osservare 
le metodologie innovative impiegate dagli insegnanti sloveni, che riescono a coinvolgere gli studenti in 
lezioni di 45 minuti. 

Alla “OS Rudolfa Maistra” di Sentilj, gli studenti cambiano aula e compagni ad ogni lezione, creando un 
ambiente dinamico e vario che potrebbe aiutare gli allievi a sentirsi meno confinati nelle classi. Inoltre, 
la scuola offre due importanti momenti di pausa: la colazione alle ore 9:00 e il pranzo alle ore 12:00, con 
particolare attenzione alle esigenze alimentari degli alunni. Fino a 15 differenti menù vengono preparati 
nella cucina interna della scuola, grazie a un team dedicato. 

Le docenti hanno assistito a diverse lezioni di inglese, sloveno, matematica, geografia e giardinaggio. È 
una scuola piccola ma curata, con circa quattrocento studenti e insegnanti molto motivati. Hanno 
anche avuto modo di confrontarsi con i pedagogisti che si occupano dei ragazzi con disturbi specifici 
dell’apprendimento, per i quali sono previsti corsi di potenziamento settimanali. 

Un altro aspetto interessante della scuola slovena è l’organizzazione delle aule tematiche, con adesivi 
che indicano formule matematiche o parole in lingua straniera per aiutare gli studenti a orientarsi. Il 
sistema didattico riserva un maggiore spazio alle lingue, studiate sin dalla scuola materna, rispetto al 
modello italiano. 

Anche lo sport e il giardinaggio hanno un ruolo centrale nella vita scolastica della “OS Rudolfa Maistra”. 
Gli studenti possono dedicare ore aggiuntive a queste attività tramite le classi facoltative. Gli spazi 
dedicati allo sport sono ampi e ben attrezzati, come un campo da calcio con erba vera e aree per il 
giardinaggio dove gli studenti più giovani trapiantano piantine di frutti e fiori. 

Le docenti hanno particolarmente apprezzato l’importanza delle attività all’aria aperta: i bambini 
giocano e percorrono i sentieri anche sotto la pioggia, rientrando sempre con i loro piccoli impermeabili 
sporchi di fango. Quante mamme in Italia condividerebbero questo approccio? Visitare altri contesti 



aiuta ad aprire le menti, a condividere nuove metodologie didattiche e a trovare nuovi spunti per 
migliorare la nostra scuola. 

L’esperienza in Slovenia ha rappresentato un’importante occasione di crescita e confronto, arricchendo 
il bagaglio di conoscenze e competenze delle docenti della “Martoglio” e offrendo spunti interessanti 
per migliorare l’approccio educativo nella nostra scuola. 
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