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Corso di formazione
“All children are special”
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Partecipanti -
Anastasi R. /
Marino N.
Summa M.G.

Tomasello A.
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Art Therapy;
tecnica che
favorisce la
creativita e

I'aspetto
relazionale tra gli
rlunni e permette
: consapevolez2a

el proprio mondo
interiore

~ eyromentor

Empmrirg_Educzm‘& Transforming Education
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Apprendimento outdoors:

metodologia che prevede una
connessSione non Solo con
I’ambiente circostante ma
anche con se stessi e con
I’'altro, attraverso i cinque
sensi, esplorando la natura,
immersi in una esperienza
sensoriale
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Mindfulness:
Tecniche e metodi presi in
prestito dallo yoga e dalla
meditazione per gestire
l'ansia e I'autocontrollo

personale
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Interculturalita
Arricchimento culturale attraverso la
condivisione dei valori, il rispetto delle
diversita delle singole nazionalita, nello

spirito del progetto Erasmus.
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E' stata per tutti una pre
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2i08a o;portu ita di crescita
personale e professionale, grazie allo scambio di idee e
progetti con colleghi e formatori internazionali
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Erasmus e formazione, cond

e ..non Solo
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