
 
 

 

Comunicazione N° 61 

 

Oggetto: Iniziativa “Sana Merenda” 

 Agli alunni di tutte le classi 

 Ai genitori  

Ai docenti 

 

 Si informano le SS.LL. in indirizzo che, anche quest’anno, nell’ambito del progetto di “Educazione alla 

Salute” è stata proposta l’idea di curare una “Sana Merenda”. Pertanto si invitano gli alunni a 

consumare almeno una volta alla settimana, in un giorno concordato, una sana merenda a base di 

frutta, verdura, yogurt, ecc. 

 

 Si invitano i Coordinatori a farne prendere nota sul diario, a far rispettare il giorno concordato (da 

comunicare alle referenti), a sensibilizzare gli alunni, affinché ne informino le famiglie e “la Sana 

Merenda” venga rispettata. 

L’inizio della “Sana Merenda” è stabilito a partire dal 18.10.2021, relativamente al giorno prescelto da 

ogni singola classe. 

 

Referenti del Progetto 
Maria Rita Provinzano 
Maria Angela Sirna 
 

Belpasso, 11/10/2021      

  
 
 Il Dirigente Scolastico 

               Prof.ssa Anna Spampinato 
( *Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.L.vo n. 39/93) 

 
 

 

 


