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XXl Distretto scolastico
Scuola Media Statale “NINO MARTOGLIO”

VADEMECUM DI SICUREZZA SCOLASTICA ANTICONTAGIO COVID-19

PREMESSA
L’Istituzione scolastica, in relazione alle situazioni di pericolo venutesi a creare con la diffusione
del COVID - 19 e in conformita alle recenti disposizioni legislative, adotta tutte le misure per il
contrasto e il contenimento della diffusione del nuovo virus negli ambienti di lavoro, disciplinando
con il presente piano tutte le misure di sicurezza che devono essere adottate dai propri dipendenti.
Nel presente Vademecum vengono indicate le misure scolastiche in riferimento a:

. Informazione

. Modalita di ingresso/uscita scuola

. Modalita di accesso fornitori/visitatori

. Pulizia e sanificazione

1

2

3

4

5. Precauzioni igieniche personali

6. Gestione spazi comuni

7. Organizzazione scolastica

8. Gestione di una persona sintomatica
9. Sorveglianza Sanitaria

Il Dirigente scolastico prendera ogni misura prevista dalle leggi in vigore contro coloro che
contravverranno alle misure indicate nel Protocollo di regolamentazione.

RIFERIMENTI NORMATIVI

Decreto Legge 17 marzo 2020, n°18; Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il
contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro - 14 marzo
2020; D.P.C.M. 11 marzo 2020; Decreto Legge 23 febbraio 2020, n°6; DPCM 26 aprile 2020;
Rapporto ISS COVID-A9 n.58/2020; Protocollo quadro “Rientro in sicurezza” MPA del

20/07/2020; Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione nelle strutture

scolastiche —INAIL 2020.
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1. INFORMAZIONE

Il Dirigente Scolastico informa tutti i lavoratori e chiunque entri a scuola circa le disposizioni di
sicurezza, affiggendo all’ingresso e nei luoghi maggiormente visibili dei locali scolastici, appositi
depliants e infografiche informative. In particolare, le informazioni riguardano:

-’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o altri sintomi
influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e 1’autorita sanitaria;

-la consapevolezza di non poter fare ingresso o di non poter permanere a scuola e di doverlo
dichiarare tempestivamente laddove, anche successivamente all’ingresso, sussistano le condizioni di
pericolo (sintomi di influenza, temperatura, provenienza da zone a rischio o contatto con persone
positive al virus nei 14 giorni precedenti, ecc.);

-I’impegno a rispettare tutte le disposizioni delle autorita e del Dirigente Scolastico nel fare accesso
a scuola (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, osservare le regole di igiene delle mani e

tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene).

2.MODALITA INGRESSO/USCITA SCUOLA

Al fine di evitare aggregazioni sociali, si stabiliscono orari di ingresso/uscita scaglionati, in
particolare la scuola prevede per le diverse classi, contingentate per settore, due turni: il primo
7.55 13,45, il secondo 8,15- 14,00.

Una dettagliata segnaletica indichera agli alunni le 7 vie di accesso (i due ingressi principali e le 5
uscite d’emergenza relative ai diversi settori) e gli spazi da utilizzare nelle aree di sosta atte ad

assicurare 1l distanziamento sociale.

3. MODALITA DI ACCESSO FORNITORI/VISITATORI

L’accesso di fornitori esterni e visitatori € consentito esclusivamente mediante appuntamento, al
fine di ridurre le occasioni di contatto con il personale scolastico coinvolto. Per 1’accesso di
fornitori esterni sono state individuate procedure di ingresso, transito e uscita, mediante modalita,
percorsi e tempistiche predefinite, non ¢ consentito I’accesso agli uffici per nessun motivo. Va
ridotto, per quanto possibile, I’accesso ai visitatori; qualora fosse necessario, gli stessi dovranno

sottostare a tutte le regole scolastiche, ivi comprese quelle per 1’accesso ai locali scolastici.
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4.PULIZIA E SANIFICAZIONE A SCUOLA

La scuola assicura la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica dei locali, degli ambienti, delle
postazioni di lavoro e delle aree comuni e di svago. Nel caso di presenza di una persona con
COVID-19, si procede alla pulizia e sanificazione di mezzi, attrezzature e locali secondo le
disposizioni INAIL 2020 sulla Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e sanificazione

nelle strutture scolastiche nonché alla loro ventilazione.

5. PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI PER IL PERSONALE DELLA SCUOLA E
PER GLI ALUNNI

Misure di sicurezza da adottare sempre:
-lavare frequentemente le mani con acqua e sapone o utilizzare disinfettanti a base alcolica;
-a scuola sono messi a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani, quali gel a base alcolica e/o
salviettine igienizzanti;
-curare 1’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto, in caso di necessita nella piega
del gomito, evitando il contatto delle mani con le secrezioni respiratorie);
-non toccarsi occhi, naso € bocca con le mani
-qualora il lavoro imponga di lavorare a distanza interpersonale minore di un di un metro ¢
comunque necessario 1’uso di mascherine.

-evitare ogni assembramento durante le attivita lavorative.
= evitare, per quanto possibile, I'uso promiscuo di attrezzi, computer, mouse, bottiglie e bicchieri

Nei servizi igienici alunni e personale della scuola devono sempre indossare la mascherina
Quando ¢ possibile, in base alla disponibilita, in corrispondenza dell’ingresso degli edifici scolastici

praticabili, sara garantita la presenza di detergenti segnalati da apposite indicazioni.

6.GESTIONE SPAZI COMUNI

L’accesso agli spazi comuni, ¢ contingentato, con la previsione di una ventilazione continua dei
locali, di un tempo ridotto di sosta all’interno di tali spazi e con il mantenimento della distanza di
sicurezza di 1 metro tra le persone che li occupano. Nei corridoi e negli uffici deve essere sempre
rispettata la distanza interpersonale di almeno un metro, qualora non fosse possibile ,& necessario

[’uso della mascherina.

7.0RGANIZZAZIONE SCOLASTICA

Le attivita scolastiche verranno svolte in presenza secondo quanto previsto dalle indicazioni del
MIUR e dalle prescrizioni di ogni altro Ente preposto.

In classe, ove non sia possibile assicurare la distanza interpersonale di 1 metro, sara necessario

I’uso della mascherina, salvo diverse indicazioni da parte del docente.
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L’attivita didattica si articolera in unita orarie da 60 minuti (escluse la 1° ¢ la 6° ora) da
realizzare sia in aule tradizionali che in aule all’aperto, organizzate nello spazio della scuola.

La ricreazione si svolgera in aula, ma ¢ prevista una turnazione di 4 classi al giorno che potranno
effettuarla negli spazi esterni.

La mensa delle classi del corso a Tempo Prolungato sara organizzata all’interno delle proprie
aule, debitamente sanificate prima e dopo il pranzo.

La palestra sara utilizzata solo da due classi alla volta.

8. GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA A SCUOLA

Come indicato nel Rapporto ISS COVID-A9 n.58/2020, la comparsa di eventuali casi e focolai da
COVID-19 all’interno degli ambienti scolastici deve essere cosi gestita.

Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della temperatura corporea al di sopra di
37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico.

- L’operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno sintomatico deve avvisare il referente
scolastico per COVID-19.

- II referente scolastico per COVID-19 o altro componente del personale scolastico deve telefonare
immediatamente ai genitori/tutore legale.

- Ospitare 1’alunno in una stanza dedicata o in un’area di isolamento.

- Procedere all’eventuale rilevazione della temperatura corporea, da parte del personale scolastico
individuato, mediante 1’uso di termometri che non prevedono il contatto.

- Il minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un adulto che preferibilmente non
deve presentare fattori di rischio per una forma severa di COVID-19 come, ad esempio, malattie
croniche preesistenti € che dovra mantenere, ove possibile, il distanziamento fisico di almeno un
metro e la mascherina chirurgica fino a quando I’alunno non sara affidato a un genitore/tutore
legale.

- Dovra essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in contatto con il caso sospetto,
compresi 1 genitori o 1 tutori legali che si recano in Istituto per condurlo presso la propria abitazione.
- Fare rispettare, in assenza di mascherina, 1’etichetta respiratoria (tossire e starnutire direttamente
su di un fazzoletto di carta o nella piega del gomito). Questi fazzoletti dovranno essere riposti dallo
stesso alunno, se possibile, ponendoli dentro un sacchetto chiuso.

- Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo che 1’alunno sintomatico ¢
tornato a casa.

- I genitori devono contattare il PLS/MMG per la valutazione clinica (triage telefonico) del caso.

- I PLS/MMGQ, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo
comunica al DdP.

- Il Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico.



- Il Dipartimento di prevenzione si attiva per 1'approfondimento dell'indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.

- Se il test ¢ positivo, si notifica il caso e si avvia la ricerca dei contatti e le azioni di sanificazione
straordinaria della struttura scolastica nella sua parte interessata. Per il rientro in comunita bisognera
attendere la guarigione clinica (cio¢ la totale assenza di sintomi). La conferma di avvenuta
guarigione prevede 1’effettuazione di due tamponi a distanza di 24 ore I’'uno dall’altro. Se entrambi i
tamponi risulteranno negativi la persona potra definirsi guarita, altrimenti proseguira 1’isolamento.
Il referente scolastico COVID-19 deve fornire al Dipartimento di prevenzione 1’elenco dei
compagni di classe nonché degli insegnanti del caso confermato che sono stati a contatto nelle 48
ore precedenti I’insorgenza dei sintomi. I contatti stretti individuati dal Dipartimento di Prevenzione
con le consuete attivita di contact tracing, saranno posti in quarantena per 14 giorni dalla data
dell’ultimo contatto con il caso confermato. Il DdP decidera la strategia piu adatta circa eventuali
screening al personale scolastico e agli alunni.

- Se il tampone naso-oro faringeo ¢ negativo, in paziente sospetto per infezione da SARS-CoV-2, a
giudizio del pediatra o medico curante, si ripete il test a distanza di 2-3 gg. Il soggetto deve
comungque restare a casa fino a guarigione clinica e a conferma negativa del secondo test.

- In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19 (tampone negativo), il soggetto rimarra a
casa fino a guarigione clinica seguendo le indicazioni del PLS/MMG che redigera una attestazione
che il bambino/studente pud rientrare scuola poiché ¢ stato seguito il percorso diagnostico-
terapeutico e di prevenzione per COVID-19 di cui sopra e come disposto da documenti nazionali e
regionali.

Nel caso in cui un operatore scolastico presenti un aumento della temperatura corporea al di
sopra di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico.

- Assicurarsi che 1’operatore scolastico indossi, come gia previsto, una mascherina chirurgica;
invitare e ad allontanarsi dalla struttura, rientrando al proprio domicilio e contattando il proprio
MMG per la valutazione clinica necessaria. Il Medico curante valutera I’eventuale prescrizione del
test diagnostico.

- I MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo
comunica al DdP. - Il Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico.

- Il Dipartimento di Prevenzione si attiva per I’approfondimento dell’indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.

- Il Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico e si procede come nel
caso degli studenti.

- In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19, il MMG redigera una attestazione che

I’operatore puo rientrare scuola poiché ¢ stato seguito il percorso diagnostico-terapeutico e di



prevenzione per COVID-19 di cui al punto precedente e come disposto da documenti nazionali e

regionali.

9. SORVEGLIANZA SANITARIA / MEDICO COMPETENTE / R.L.S.

La sorveglianza sanitaria prosegue rispettando le misure igieniche contenute nelle indicazioni del
Ministero della Salute. Vanno privilegiate, in questo periodo, le visite preventive, le visite a
richiesta e le visite da rientro da malattia. Nell’integrare e proporre tutte le misure di
regolamentazione legate al COVID-19, il medico competente collabora con il datore di lavoro e le
RLS. Il medico competente segnala alla scuola situazioni di particolare fragilita e patologie attuali o
pregresse dei dipendenti affinché provveda alla loro tutela nel rispetto della privacy. Si precisa che
la riammissione a scuola in caso di malattia infettiva, di durata superiore a cinque giorni,

avviene solo presentando certificato medico.

F.TO IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Anna Spampinato



