Sicilia occidentale:
Palermo: capitale di un Regno,
11- 12 Aprile 2019
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Partenza in pullman G.T. alle ore 7:00 PUNTUALI!!! _

Ore 10.30: arrivo a Monreale per la visita guidata della Cattedrale di Santa Maria Nuova. Costruita a partire
dal 1174 per volere di Guglielmo I1 d'Altavilla, re di Napoli e Sicilia - famosa per i ricchi mosaici che ne decorano
Pinterno. I mosaici coprono una superficie di oltre 6.000 metri quadrati, ed ¢ la pill vasta d’Italia. Visita del
maestoso chiostro dei Benedettini, arricchito con capitelli decorati con storie testamentarie.

Pranzo a sacco a carico dei partecipanti

Ore 15:00 Visita guidata al duecentesco Castello di Carini, (€ 1,00) in stile arabo normanno, e luogo di una
tragedia che rese famoso il castello: la famosa vicenda della baronessa di Carini, uccisa dal padre perché aveva un
amante. Al suo interno si trovano ricchi affreschi.

Arrivo in hotel Saracen*** a Isola delle Femmine, sistemazione camere, cena e pernottamento.
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Ore 8:00 : colazione e caricamento bagagli

Ore 9:00: visita del centro storico della citta : partendo da Piazza Marina, luogo simbolico della Palermo
medievale, in quanto ospita il Palazzo Steri- Chiaramonte successivamente trasformato in sede del
tribunale dell’inquisizione Spagnola... passeggiata nel quartiere “la Kalsa fino a.giungere in Piazza
San Francesco d’Assisi dove dal 1834 sorge I’antica focacceria di San Francesco che rappresenta un
istituzione della street food Palermitano e I’omonima chiesa, in stile romanico-gotico che all’interno
conserva che conserva mirabili opere d’arte dei Gagini, Laurana, Serpotta! Sosta per ammirare Piazza
Vigliena o “Quattro Canti” con le sue superbe statue, Piazza Pretoria, dove si pud ammirare: la
“fontana Pretoria” detta anche “fontana della Vergogna”, “palazzo delle Aquile” (sede del comune

- di Palermo) in stile rinascimentale; Piazza Bellini sulla quale si affacciano la Chiesa di Santa

Caterina in pomposo stile barocco, la chiesa di San Cataldo con le sue cupole rosse arabeggianti ¢ la
chiesa di Santa Maria dell’ Ammiraglio detta la “Martorana® testimonianza dello splendore del regno
normanno con i suoi mosaici!

Ore 13:00: pranzo al ristorante

Visita del Duomo , che si presenta quale somma delle culture artistiche succedutesi in Sicilia dall’eta
normanna al secolo XVIII . Sosta in Piazza della Vittoria per ammirare i pochi resti di antiche domus
romane e attraversando la porta Nuova giungeremo di fronte al Palazzo dei Normanni, dove ancora
oggi si riunisce I'Assemblea Regionale Siciliana; Il palazzo custodisce al suo interno la Cappella
Palatina, gioiello dell’arte arabo-normanno. (€ 2,00)

Visita interna della Chiesa di San Giovanni degli Eremiti con le splendide cupole rosse arabeggianti.
A seguire passeggiata su via Maqueda, fino a giungere a Piazza Verdi dove si trova il “ Teatro Massimo. Visita
interna del teatro: dal Foyer, alla Sala degli Specchi, alla Sala Grande, al Palco Reale, alla Sala degli Stemmi, alla
Sala Pompeiana, a tutti quei tesori che fanno del Massimo uno dei primi teatri d’opera al mondo (€ 3,00)

Partenza per il rientro a casa.

Albergo 3*** Saracen Isola delle Femmine Palermo.



